e,fér. Etické forum
Ceské republiky

Akreditovand vzdélavaci instituce Etické férum Ceské republiky s tradici od roku 2000 nabizi

sebezkuSenost pedagoga + praktické priklady pro praci s détmi + aprobace predmétu

v kurzu:

Eticka vychova — vychova k prosocialnosti Praha. (250 hodin)
Kurz je sloZen z ¢4sti teoretické a sebezkusenostni. Pfinosem pro absolventy je ziskani konkrétnich nastroju
pro praci s détmi a vlastni osobnostni rozvoj.

Datum zahajeni:
2.6.2018

Misto konani:
MS Siskova, Praha 8 (5 min pésky od metra C — Ladvi)

Lektori:

Ing. Bc. Marie JakeSova; PaedDr. Bc. Kvéta Trckova; Mgr. Jaroslava Haisova

doc. PhDr. Pavel Vacek, Ph.D.(specialni kapitoly z pedagogiky a psychologie)

doc. Dr. Rudolf Smahel, Th.D.; Mgr. Zdislava Vyvozilova (odborny garant a pfisedici u zkousek)

Kurz je realizovan ve spolupraci s CMTF UP Olomouc, vystupem je aprobace predmétu eticka vychova.

Cena: 4 500,- K¢ za osobu/semestr (celkem 4 semestry, tj. 18 000,- K¢)

Dalsi informace na: www.etickeforum.cz

Kontakt: info@etickeforumcr.cz; +420 607 200 243 (Ing. Mravéikova)

Kurz etické vychovy — vychovy k prosocidlnosti

Dlouhodoby, systematicky vzdélavaci kurz, ktery vede k osvojeni zdkladnich socidlnich dovednosti a
naslednému transferu pozitivnich zmén chovani a postoji do bézného Zivota.

Kurz je urcen pedagogickym pracovnikim — ucitelim materskych, zakladnich a stfednich Skol (zvlasté
obcanské vychovy, rodinné vychovy a ucitellm zakladl spolecenskych véd), tridnim ucitelim,
vychovatelim, metodikim prevence a rovnéZz vsem zajemclUm o praci s mladeZi ve volnocasovych
aktivitach a katechetim. Cilem kurzu je vyskolit realizatory projektu Eticka vychova (koncepce R. Roche
Olivara a L. Lencze) tak, aby uplatiiovali etickou vychovu, jeji styl a metody v rdmci Skolnich vzdélavacich
programl nebo vyuzivali ziskanych dovednosti mimo vyucovani (vedeni krouzk( etické vychovy, prace ve
Skolnim klubu a podobné) a ve vychovatelské praci.
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GICC'HY‘ Etické férum
Ceské republiky

Etickd vychova rozvii a podporuje prosocidlnost, humanni jednani ¢lovéka, pomaha budovat
harmonické vztahy ve Skole, v rodiné, na pracovisti, uci toleranci mezi spolec¢enskymi skupinami, rozviji
psychosocialni dovednosti potifebné pro multikulturni, osobnostni a socialni vychovu. Dlouhodobé
napomaha ke zlepSovani vztah( a socialniho klimatu ve tfidach i na skolach.

Prehled vyukovych témat kurzu:

Teoretické zaklady: moderni vychovné projekty, koncepce a vysledky

Zaklady etiky

Vybrané kapitoly z pedagogiky (predevsim didaktika) a psychologie: prohloubeni znalosti zvyvojové a socialni psychologie,
psychologie osobnosti, skupinova dynamika, nové poznatky z téchto obor(, které jsou dileZité z hlediska EtV a psychologie
prosocidlnosti

Zaklady logoterapie

Moralni vyvoj v psychologickych a pedagogickych souvislostech

Prosocidlnost: klicovy pojem projektu v soucasné psychologii, pedagogice a sociologii

Prevence nékterych negativnich jevd: syndrom rizikového chovani v dospivani, tedy zneuZivani navykovych latek a vznik
zavislosti, agresivita i autoagresivita, poruchy chovani, nasledky pred¢asného pohlavniho Zivota - pohlavni nemoci véetné AIDS,
nechténa téhotenstvi, nezralé rodicovstvi a nasledné rozvody aj.

Uplatnéni etické vychovy pfi naplfiovani cill a kompetenci Ramcové vzdélavacich programi

Styl vychovy, feSeni vychovnych situaci

Metody EtV

Program etické vychovy: praktické osvojeni a uplatfiovani socidlnich dovednosti, metod a technik, didaktika etické vychovy
formou cviceni prevaziné zazitkovou metodou

Komunikacni dovednosti mezilidskych vztahi: verbalni a neverbalni komunikace, Gsmév, pozdrav, kladeni otazek, prosba, vedeni
rozhovoru, naslouchani, pravdivost, komunikace ¢inem, prace s kolektivem tfidy, integrace socialné a zdravotné
handicapovanych déti do kolektivu

Dustojnost lidské osoby: tcta k sobé, sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti. J4, druhy, spolecenstvi, spole¢nost

Pozitivni hodnoceni druhych: pozitivnhost mezilidskych vztah(, poznavéani a posuzovani vlastnosti druhych, atribuce pozitivnich
vlastnosti, vyjadiovani pozitivnich vlastnosti, pochvala

Kreativita, iniciativa: feSeni problém a uloh, analyza alternativ, pfijimani osobnich rozhodnuti a Ucast na spolec¢nych
rozhodnutich, tvorivost v mezilidskych vztazich

Komunikace citd: identifikace a komunikace pozitivnich i negativnich cit(, prace s emocemi, sebeovladani, strach, agrese, Sikana
Empatie: kognitivni a emotivni empatie, interpersonalni i socialni empatie, odpusténi

Asertivita: druhy chovani, asertivni prava a techniky, dovednosti v mezilidskych vztazich: pozadat o laskavost. Asertivita,
schopnost fict ne, feseni agresivity a kompentivity, feseni konfliktd s ostatnimi, konstruktivni kritika, kompromis, socidlni remiza
Redlné a zobrazené vzory: imitace, identifikace, vliv vzord, prosocialni modely, média, vychova uvédomélého divaka
Elementarni prosocidlnost: prosocialni chovani, prosocidlni postoj a motivace. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace. Pratelstvi,
odpovédnost a starost o druhé

Spolecenska a komplexni prosociadlnost: solidarita, socidlni problémy, socialni kritika, nenasili

Zakladni etické pojmy: filozofické zevSeobecnéni osvojenych etickych hodnot a norem

Duchovni rozmér ¢lovéka: naboZenstvi a svétovy nazor, vzajemné respektovani a Gcta mezi lidmi rznych svétovych nazord,
sekty a jejich nebezpedi.

Ekonomické hodnoty: vztah k prdci a vlastnictvi, etické problémy, ekonomie a vyroby, profesni etika

Rodina, ve které Zijeme: vztahy mezi rodici a détmi, sourozenecké vztahy, mezigeneracni vztahy

Sexualni zdravi a rodinny Zivot: Nasledky predcasného pohlavniho Zivota, pohlavni nemoci véetné AIDS, nechténa téhotenstvi,
nezralé rodicovstvi a nasledné rozvody

Etické problémy ekologie: vnimani pfirody, Ucta k Zivotu ve vsech jeho formach, ochrana pfirody

Zivot, télesné a dusevni zdravi jako eticka hodnota: zneuzivani navykovych latek a zavislosti (drogy, alkohol, kouteni), zdrava
Zivotosprdava

Vychova k toleranci a demokratickému obcéanstvi.
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